
 

 

 

 

 

 
 

Begegnungs- und Beratungszentrum  
für Senior*innen 

Wittenberger Straße 83, 01277 Dresden 
0351-3400876 

________________________ 

 

Monatsprogramm 
Mai 2024 



 

 

Ausstellungswechsel & Vernissage 
am Freitag, den 17.05.2024 um 14.30 Uhr 

 

Die Bilderausstellung „Malfreunde“ mit Werken aus der Mal- und Zeichengruppe 
um Frau Heydenreich ist noch bis 08.05.2024 bei uns zu sehen. Wir sagen den 
Seniorinnen herzlichen Dank für die beeindruckende Auswahl Ihrer Kunstwerke. 
 
In der neuen Fotoausstellung „Kleines ganz groß“ werden Details gezeigt, die meist 
unbeachtet bleiben oder die vergänglich sind. Die Hobbyfotografen Herr Kaltenbach 
und Frau Reimann stellen ihre Werke aus. 
Herr Kaltenbach ist seit vielen Jahren Besucher des Begegnungszentrums und war 
einige Jahre als Fahrer für unsere Gäste tätig. Er fotografierte zunächst 
hauptsächlich im familiären Umfeld und hat sich seit 2008 fast ausschließlich auf die 
Makrofotografie von Insekten konzentriert. 
Frau Reimann, seit 2022 Sozialarbeiterin im Begegnungs- und Beratungszentrum, 
fotografiert gern auf Ausflügen mit Handy oder Kompaktkamera. Blumen und Blüten 
sind für sie beliebte Motive. 
Wir laden Sie herzlich zur Ausstellungseröffnung am Freitag, den 17.05.2024 um 
14.30 Uhr in unser Begegnungszentrum ein.  
 

 

 

Neu: Tabletkurs 
ab Dienstag, den 21.05.2024 

 

Liebe Besucher*innen, 

haben Sie Interesse an einem Tablet Anfängerkurs für Android?  

Dann freuen wir uns über eine Anmeldung unter 0351 3400 876 oder 

bbz@seniorenhilfe-dresden.de. 

 

 
 

Angebote im Gemeindehaus Bethlehem finden Sie ab Seite 13. 
 

 

 

Titelbild: „Kleines ganz groß“, Fotografie von Herrn Kaltenbach  
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 = Für diese Veranstaltung bieten wir einen Fahrdienst an.  
   Bitte melden Sie sich hierfür bis 12.00 Uhr des Vortages an. 
 = Diese Veranstaltung findet im KGV „Flora I“ statt. 

Bergmannstraße / Ecke Glashütter Str., Parzelle 301 
 

 Mittwoch, den 01.05. Beitrag / € 

 

Das Begegnungs- und Beratungszentrum bleibt heute geschlossen. 
Wir wünschen Ihnen einen schönen Feiertag. 

 

Donnerstag, den 02.05. Beitrag / € 

 

13.30-15.00 Seniorentanz mit Frau Gerstenberg 
(Fortgeschrittene), Großer Saal Versöhnungskirche 

3,00 

14.00-15.00 Englisch für Fortgeschrittene mit Frau Hoyer  
(Der Kurs ist zurzeit belegt.) 

2,00 

16.15-18.15 Holzschnitzen mit Herrn Lukas 5,00 
16.30-17.30 Erzählcafé „Erlebnisse im alten Dresden“ 2,00 

 

Freitag, den 03.05. Beitrag / € 

10.00-12.00 Soziale Beratung für Senior*innen und Angehörige 
(Beratung durch Sozialpädagog*innen) 

 

09.30-11.30 Gartengruppe – Fröhliches Unkrautzupfen 1,50 
14.00-16.00 „Café Freitag“ zu Kaffee und Kultur sind Sie  

herzlich eingeladen 
 

 

Montag, den 06.05. Beitrag / € 

 

09.30-10.30 Gedächtnis-Fitness mit Frau Ullmann-Kafka 
(Der Kurs ist zurzeit belegt.) 

2,00 

11.00-12.00 Bewegung nach Musik mit Frau Gerstenberg 
im Gemeindesaal der Kirche Mariä-Himmelfahrt 

2,00 

13.30-16.00 Skatrunde (Der Kurs ist zurzeit belegt.) 1,50 
13.30-16.00 Rommé 1,50 
14.00-16.00 Schach mit Herrn Hofmann (Der Kurs ist zurzeit belegt.) 1,50 
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Dienstag, den 07.05. Beitrag / € 

11.00-13.00 Soziale Beratung für Senior*innen und Angehörige 
(Beratung durch Sozialpädagog*innen) 

 

10.00-12.00 Mal- und Zeichenkurs Aufbaukurs  
mit Frau Heydenreich (Der Kurs ist zurzeit belegt.) 

 

11.00-12.00 Tanzen im Sitzen mit Frau Gerstenberg 
im Gemeindesaal der Kirche Mariä-Himmelfahrt  

2,00 

13.00-15.00 Mal- und Zeichenkurs für Fortgeschrittene  
mit Frau Heydenreich (Der Kurs ist zurzeit belegt.) 

 

14.30-16.00 Individuelle Sprechstunde zu Computer und 
Smartphone (Anmeldung bitte bis einen Tag vorher.) 

2,00 

15.30-16.30 Gemeinsam Lachen mit Frau Heydenreich 3,00 
 

 Mittwoch, den 08.05. Beitrag / € 

 

09.00-10.00 Handgymnastik mit Frau Storm 
(Der Kurs ist zurzeit belegt.) 

4,00 

13.00-14.00 Yoga für Anfänger*innen mit Yogalehrer  
Herrn Wegner (Der Kurs ist zurzeit belegt.) 

 

14.00-15.30 Strickgruppe  
„Erfahrene Hände stricken für kleine Füße“ 

1,00 

14.15-16.00 Stadtrundgang: Besuch der Feuerwache 5  
Treffpunkt: Feuerwache 5, Strehlener Straße 23  
(Anmeldung bitte bis einen Tag vorher.) 

1,00 

 

Donnerstag, den 09.05. Beitrag / € 

 

Das Begegnungs- und Beratungszentrum bleibt heute geschlossen. 
Wir wünschen Ihnen einen schönen Feiertag. 
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Freitag, den 10.05. Beitrag / € 

10.00-12.00 Soziale Beratung für Senior*innen und Angehörige 
(Beratung durch Sozialpädagog*innen) 

 

09.30-11.30 Gartengruppe – Fröhliches Unkrautzupfen 1,50 
10.00-11.30 Angehörigengruppe Demenz 

(Neue Interessent*innen bitte anmelden.) 
(Betreuung auf Anfrage.) 

 

 

Montag, den 13.05. Beitrag / € 

 

11.00-12.00 Bewegung nach Musik mit Frau Gerstenberg 
im Gemeindesaal der Kirche Mariä-Himmelfahrt 

2,00 

13.30-16.00 Skatrunde (Der Kurs ist zurzeit belegt.) 1,50 
13.30-16.00 Rommé 1,50 
14.00-16.00 Schach mit Herrn Hofmann (Der Kurs ist zurzeit belegt.) 1,50 
16.30-18.30 Treffpunkt „Lebens-Weise“  

(Der Kurs ist zurzeit belegt.) 
 

 

Dienstag, den 14.05. Beitrag / € 

11.00-13.00 Soziale Beratung für Senior*innen und Angehörige 
(Beratung durch Sozialpädagog*innen) 

 

10.00-12.00 Mal- und Zeichenkurs Aufbaukurs mit Frau 
Heydenreich (Der Kurs ist zurzeit belegt.) 

 

11.00-12.00 Tanzen im Sitzen mit Frau Gerstenberg 
im Gemeindesaal der Kirche Mariä-Himmelfahrt  

2,00 

13.00-15.00 Mal- und Zeichenkurs für Fortgeschrittene  
mit Frau Heydenreich (Der Kurs ist zurzeit belegt.) 

 

14.00-15.30 14.00-14.30 gemeinsames Kaffeetrinken für 
Interessent*innen, anschließend: 
Fröhliche Liederstunde mit Herrn Mühne  
„Dieser Kuckuck, der mich neckt“ 

1,00 
 
 
1,50 

14.30-16.00 Individuelle Sprechstunde zu Computer und 
Smartphone (Anmeldung bitte bis einen Tag vorher.) 

2,00 
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 Mittwoch, den 15.05. Beitrag / € 
 

09.00-10.00 Handgymnastik mit Frau Storm 
(Der Kurs ist zurzeit belegt.) 

4,00 

13.00-14.00 Yoga für Anfänger*innen mit Yogalehrer  
Herrn Wegner (Der Kurs ist zurzeit belegt.) 

 

14.00-15.00 QiGong für Senior*innen  
mit QiGong-Lehrerin Frau Wehner  
im Hermann-Seidel-Park  
(Neue Interessent*innen bitte anmelden.) 

4,00 

 

Donnerstag, den 16.05. Beitrag / € 

 

ganztägig Spirituelle Wanderung  
(Nähere Informationen erhalten Sie im Begegnungszentrum.) 

 

10.00-11.00 Französisch mit Frau Richter-Ngogang  

(Der Kurs ist zurzeit belegt.) 

2,00 

10.30-12.30 Kochen und Genuss  
(Anmeldung bitte bis 12 Uhr am Vortag. 
Neue Interessent*innen bitte anmelden.) 

5,00 

11.30-12.30 Englisch für Anfänger*innen mit Frau Rausch 
(Der Kurs ist zurzeit belegt.) 

2,00 

13.30-15.00 Seniorentanz mit Frau Gerstenberg 
(Fortgeschrittene), Großer Saal Versöhnungskirche 

3,00 

14.00-15.00 Englisch für Fortgeschrittene mit Frau Hoyer  
(Der Kurs ist zurzeit belegt.) 

2,00 

16.15-18.15 Holzschnitzen mit Herrn Lukas 5,00 
16.30-17.30 Erzählcafé „Die Lieder meiner Jugend“ 2,00 

 

Freitag, den 17.05. Beitrag / € 

10.00-12.00 Soziale Beratung für Senior*innen und Angehörige 
(Beratung durch Sozialpädagog*innen) 

 

09.30-11.30 Gartengruppe – Fröhliches Unkrautzupfen 1,50 
14.30-15.30 Ausstellungseröffnung „Kleines ganz groß“ mit 

Fotografien von Herr Kaltenbach und Frau Reimann  
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14.30-16.00 Gruppe Kunst & Kultur 
Ausstellungseröffnung „Kleines ganz groß“, 
im Begegnungs- und Beratungszentrums 
(Wittenberger Str. 83, 01277 Dresden) 

1,00 

 

Montag, den 20.05. Beitrag / € 

 

Das Begegnungs- und Beratungszentrum bleibt heute geschlossen. 
Wir wünschen Ihnen einen schönen Feiertag. 

 

Dienstag, den 21.05. Beitrag / € 

11.00-13.00 Soziale Beratung für Senior*innen und Angehörige 
(Beratung durch Sozialpädagog*innen) 

 

09.30-10.30 Smartphonekurs Fortgeschrittene Android 
 mit Herrn Rädel 
(Der Kurs ist zurzeit belegt.) 

3,00 

10.00-12.00 Mal- und Zeichenkurs Aufbaukurs mit Frau 
Heydenreich (Der Kurs ist zurzeit belegt.) 

 

10.45-11.45 Tabletkurs Anfänger Android mit Herrn Rädel 3,00 

13.00-15.00 Mal- und Zeichenkurs für Fortgeschrittene  
mit Frau Heydenreich (Der Kurs ist zurzeit belegt.) 

 

14.30-16.00 Individuelle Sprechstunde zu Computer und 
Smartphone (Anmeldung bitte bis einen Tag vorher.) 

2,00 

15.30-16.30 Gemeinsam Lachen mit Frau Heydenreich 3,00 
 

 Mittwoch, den 22.05. Beitrag / € 

 

09.00-10.00 Handgymnastik mit Frau Storm 
(Der Kurs ist zurzeit belegt.) 

4,00 

10.15-11.30 Yoga für Fortgeschrittene  
mit Yogalehrerin Frau Worms 
(Neue Interessent*innen bitte anmelden.) 

 

13.00-14.00 Yoga für Anfänger*innen mit Yogalehrer  
Herrn Wegner (Der Kurs ist zurzeit belegt.) 

 



 

8 
 

Donnerstag, den 23.05. Beitrag / € 

 

10.00-11.00 Französisch mit Frau Richter-Ngogang  

(Der Kurs ist zurzeit belegt.) 

2,00 

10.30-12.30 Wir kochen und essen gemeinsam 
(Der Kurs ist zurzeit belegt.) 

5,00 

11.30-12.30 Englisch für Anfänger*innen mit Frau Rausch 
(Der Kurs ist zurzeit belegt.) 

2,00 

13.30-15.00 Seniorentanz mit Frau Brockow 
(Mitmachtänze), Großer Saal Versöhnungskirche 

3,00 

14.00-15.00 Englisch für Fortgeschrittene mit Frau Hoyer  
(Der Kurs ist zurzeit belegt.) 

2,00 

16.15-18.15 Holzschnitzen mit Herrn Lukas 5,00 
 

Freitag, den 24.05. Beitrag / € 

10.00-12.00 Soziale Beratung für Senior*innen und Angehörige 
(Beratung durch Sozialpädagog*innen) 

 

09.30-11.30 Gartengruppe – Fröhliches Unkrautzupfen 1,50 
14.00-15.30 14.00-14.30: gemeinsames Kaffeetrinken für 

Interessenten, anschließend: 
Bildvortrag „Bilder aus Rajasthan/Indien - Ein 
Märchen aus 1001 Nacht“ mit Frau Scobel 

1,00 
 
2,00 

 

Montag, den 27.05. Beitrag / € 

 

09.30-10.30 Gedächtnis-Fitness mit Frau Ullmann-Kafka 
(Der Kurs ist zurzeit belegt.) 

2,00 

11.00-12.00 Bewegung nach Musik mit Frau Gerstenberg 
im Gemeindesaal der Kirche Mariä-Himmelfahrt 

2,00 

13.30-16.00 Skatrunde (Der Kurs ist zurzeit belegt.) 1,50 
13.30-16.00 Rommé 1,50 

14.00-16.00 Schach mit Herrn Hofmann (Der Kurs ist zurzeit belegt.) 1,50 
16.00-17.30 Angehörigengruppe Frontotemporale Demenz  

(Neue Interessent*innen bitte anmelden.) 
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Dienstag, den 28.05. Beitrag / € 

11.00-13.00 Soziale Beratung für Senior*innen und Angehörige 
(Beratung durch Sozialpädagog*innen) 

 

09.30-10.30 Smartphonekurs Fortgeschrittene Android 
 mit Herrn Rädel 
(Der Kurs ist zurzeit belegt.) 

3,00 

10.00-12.00 Mal- und Zeichenkurs Aufbaukurs mit Frau 
Heydenreich (Der Kurs ist zurzeit belegt.) 

 

10.45-11.45 Tabletkurs Anfänger Android mit Herrn Rädel 3,00 
11.00-12.00 Tanzen im Sitzen mit Frau Gerstenberg 

im Gemeindesaal der Kirche Mariä-Himmelfahrt 
2,00 

13.00-15.00 Mal- und Zeichenkurs für Fortgeschrittene  
mit Frau Heydenreich (Der Kurs ist zurzeit belegt.) 

 

14.00-15.30 14.00-14.30 gemeinsames Kaffeetrinken für 
Interessierte, anschließend: 
Bibel im Gespräch mit Pfarrer Dr. Herbst 

 

14.30-16.00 Individuelle Sprechstunde zu Computer und 
Smartphone (Anmeldung bitte bis einen Tag vorher.) 

2,00 

 

 Mittwoch, den 29.05. Beitrag / € 

 

09.00-10.00 Handgymnastik mit Frau Storm 
(Der Kurs ist zurzeit belegt.) 

4,00 

10.15-11.30 Yoga für Fortgeschrittene  
mit Yogalehrerin Frau Worms 
(Neue Interessent*innen bitte anmelden.) 

 

14.00-15.00 QiGong für Senior*innen  
mit QiGong-Lehrerin Frau Wehner  
im Hermann-Seidel-Park  
(Neue Interessent*innen bitte anmelden.) 

4,00 

14.30-15.30 Atemgymnastik mit Atemtherapeutin Frau Schrem 4,00 
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Donnerstag, den 30.05. Beitrag / € 

 

10.00-11.00 Französisch mit Frau Richter-Ngogang  

(Der Kurs ist zurzeit belegt.) 

2,00 

10.30-12.30 Kochen und Genuss  
(Anmeldung bitte bis 12 Uhr am Vortag. 
Neue Interessent*innen bitte anmelden.) 

5,00 

11.30-12.30 Englisch für Anfänger*innen mit Frau Rausch 
(Der Kurs ist zurzeit belegt.) 

2,00 

13.30-15.00 Seniorentanz mit Frau Gerstenberg 
(Fortgeschrittene), Großer Saal Versöhnungskirche 

3,00 

14.00-15.00 Englisch für Fortgeschrittene mit Frau Hoyer  
(Der Kurs ist zurzeit belegt.) 

2,00 

16.15-18.15 Holzschnitzen mit Herrn Lukas 5,00 
 

Freitag, den 31.05. Beitrag / € 

10.00-12.00 Soziale Beratung für Senior*innen und Angehörige 
(Beratung durch Sozialpädagog*innen) 

 

09.30-11.00 Schreibgruppe mit Frau Scholtz 
(Der Kurs ist zur Zeit belegt.) 

2,00 

09.30-11.30 Gartengruppe – Fröhliches Unkrautzupfen 1,50 
14.30-16.00 Austauschrunde zum Thema: 

Zärtlichkeit und Intimität 
1,00 
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Bildvortrag „Bilder aus Rajasthan – Indien“  

am 24. Mai 2024 
 

Indien ist eines der bevölkerungsreichsten Länder der Welt mit über einer Milliarde 

Menschen, in dem es neben Licht auch noch viel Schatten gibt. Das Faszinierende 

des riesigen Landes ist das Nebeneinander einer modernen Demokratie, 

Jahrtausende alten Kulturen und einer gelebten Religiosität seiner Bewohner. 

Von einer unvergesslichen Rundreise durch den Bundesstaat Rajasthan im 

Nordwesten Indiens brachte ich eindrucksvolle Bilder u.a. von Kaufmannsstädten, 

hinduistischen Tempeln und Palästen sowie von den in Saris farbenfroh gekleideten 

Inderinnen mit. Die Reise ging von Delhi aus u.a. zu Wüsten- und Karawanenstädten 

bis wir Agra erreichten, wo wir das märchenhafte Marmordenkmal Taj Mahal 

bestaunten, das als schönstes Bauwerk der Welt gilt. 

Ich lade Sie herzlich am 24. Mai um 14.30 Uhr zu meinem Bildvortrag über Indien – 

einem Märchen aus 1001 Nacht – ein. Wie gewohnt treffen sich alle Interessierten 

und Genießer 14.00 Uhr zum Kaffeetrinken. 

Ihre Frau Scobel 

 

 

 

Foto von Frau Scobel von Ihrer Indienreise 
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Herzliche Einladung  
zum Diakonischen Gottesdienst am 12. Mai 2024 

 besonders für Menschen mit Demenz und ihren Angehörigen 
 

Wir laden Sie ALLE herzlich zum diakonischen Gottesdienst am Sonntag, dem  

12. Mai 2024 um 10.00 Uhr in die Versöhnungskirche ein. Der Gottesdienst steht 

unter dem Motto: „ICH GEH MIT DIR“. Mit vertrauten Liedern und Ritualen wollen 

wir uns gemeinsam erinnern und über das Thema Familie nachdenken. Als 

Christinnen und Christen glauben wir, dass in jedem Leben Gottes Verheißungen 

sichtbar werden. 

Nach dem Gottesdienst laden wir Sie zum Kirchenkaffee und zum Austausch in den 

Großen Saal der Versöhnungskirche ein. Ein Ansprechpartner der Alzheimer 

Gesellschaft Dresden e.V. wird anwesend sein, um Ihre Fragen zum Thema Demenz 

zu beantworten. 

Wenn Sie auf einen Fahrdienst angewiesen sind, können Sie sich gern an das 

Begegnungs- und Beratungszenrum der Ökumenischen Seniorenhilfe Dresden e.V. 

wenden unter: 0351-340 08 76. 

Geben Sie diese Einladung gerne weiter. Wir hoffen und freuen uns auf eine große 

Gemeinschaft, auf Ihr Interesse und Ihr Kommen! 

Ihr Diakoniekreis an der Versöhnungskirche in Kooperation mit der Ökumenischen 

Seniorenhilfe Dresden e.V. und der Alzheimer Gesellschaft Dresden e.V. 
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ANGEBOTE im Mai 
im Gemeindehaus der Bethlehemkirche 

Dresden Tolkewitz · Marienberger Straße 65 · Telefon: 0351 340 08 76 
 

 

 

 Mittwoch, den 01.05. Beitrag / € 
 

Das Begegnungs- und Beratungszentrum bleibt heute geschlossen. 
Wir wünschen Ihnen einen schönen Feiertag. 

 

Montag, den 06.05. Beitrag / € 
 

09.30-10.30 Englisch für Fortgeschrittene  2,00 

11.00-12.00 Englisch für Anfänger 2,00 

14.00-16.00 Spielenachmittag mit Kaffee & Tee (Skat, Rommé…) 1,50 
 

Dienstag, den 07.05. Beitrag / € 
 

10.00-11.00 Gedächtnis-Fitness mit Frau Ullmann-Kafka 2,00 
 

 Mittwoch, den 08.05. Beitrag / € 

 09.00-10.30  Soziale Beratung für Senior*innen und Angehörige 
(Beratung durch Sozialpädagog*innen) 

 

10.30-11.30 Handgymnastik mit Frau Storm 4,00 
 

Donnerstag, den 09.05. Beitrag / € 
 

Das Begegnungs- und Beratungszentrum bleibt heute geschlossen. 
Wir wünschen Ihnen einen schönen Feiertag. 

 

Montag, den 13.05. Beitrag / € 
 

09.30-10.30 Englisch für Fortgeschrittene  2,00 

11.00-12.00 Englisch für Anfänger 2,00 

14.00-16.00 Spielenachmittag mit Kaffee & Tee (Skat, Rommé,…) 1,50 
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Dienstag, den 14.05. Beitrag / € 
 

10.00-11.00 Erzählcafé „Die Lieder meiner Jugend“ 2,00 
 

 Mittwoch, den 15.05. Beitrag / € 

 09.00-10.30  Soziale Beratung für Senior*innen und Angehörige 
(Beratung durch Sozialpädagog*innen) 

 
 

Donnerstag, den 16.05. Beitrag / € 
 

10.30-11.30 Yoga für alle auch für Anfänger 
mit Yogalehrerin Frau Sommer 

6,00 

 

Montag, den 20.05. Beitrag / € 
 

Das Begegnungs- und Beratungszentrum bleibt heute geschlossen. 
Wir wünschen Ihnen einen schönen Feiertag. 

 

 Mittwoch, den 22.05. Beitrag / € 

 09.00-10.30 Soziale Beratung für Senior*innen und Angehörige 
(Beratung durch Sozialpädagog*innen) 

 

10.30-11.30 Handgymnastik mit Frau Storm 4,00 
 

Donnerstag, den 23.05. Beitrag / € 
 

10.30-11.30 Yoga für alle auch für Anfänger 
mit Yogalehrerin Frau Sommer 

6,00 

 

Montag, den 27.05. Beitrag / € 
 

10.00-11.30 GET-TOGETHER:  
Gemeinsam englische Kultur(en) erleben 
“Ein Roadtrip durch die USA” 

2,00 

14.00-16.00 Spielenachmittag mit Kaffee & Tee (Skat, Rommé,…) 1,50 
 

Dienstag, den 28.05. Beitrag / € 
 

10.00-11.00 Gedächtnis-Fitness mit Frau Ullmann-Kafka 2,00 
 

 Mittwoch, den 29.05. Beitrag / € 

 09.00-10.30 Soziale Beratung für Senior*innen und Angehörige 
(Beratung durch Sozialpädagog*innen) 
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Donnerstag, den 30.05. Beitrag / € 
 

10.30-11.30 Yoga für alle auch für Anfänger 
mit Yogalehrerin Frau Sommer 

6,00 

 

 

 

 

 

 

Neu in Tolkewitz: Canasta-Club 

 

Sie sind gerne gesellig, gut unterhalten und in lustiger Runde zum Spielen 

versammelt? Dann machen Sie mit beim neuen Canasta-Club.  

Jeden Montag ab 14:00 Uhr treffen sich kartenfreudige Spieler*innen im 

Gemeindehaus der Bethlehemkirche (Marienberger Straße 65) zum Körbe legen.  

 

Canasta ist ursprünglich ein aus Uruguay stammendes Kartenspiel, wobei das 

spanische Wort „Canasta“ für „Korb“ steht. Die Karten wurden in einem aus Rohr 

geflochtenen Korb aufbewahrt. Das gesellschaftliche Kartenspiel ist für bis zu 6 

Personen ausgelegt, kann aber auch zu zweit gespielt werden. Hauptziel ist es, 

möglichst viele Punkte durch das Auslegen der Karten zu erreichen und schnell sieben 

Karten der gleichen Art zu sammeln.  

Mal sehen, wer die meisten Canasta legt… 

 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns über eine Anmeldung unter 

0351 3400 876 oder bbz@seniorenhilfe-dresden.de.  
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Kontakt: 
Begegnungs- und Beratungszentrum für Senior*innen 
Wittenberger Straße 83, 01277 Dresden 
 

Telefon  0351- 3400 876 
E-Mail  bbz@seniorenhilfe-dresden.de 
Internet  www.seniorenhilfe-dresden.de 
Öffnungszeiten Montag – Freitag   9.00 – 17.00 Uhr 
 

Beratung im Büro durch Sozialarbeiter*innen: 
Di. 11.00 – 13.00 Uhr, Fr. 10.00 – 12.00 Uhr und nach Vereinbarung 

Ansprechpartner*innen: 
Frau Fritzsche (Leitung) 
Frau Beck 
Frau Beyer 
Frau Kleinschmidt 
Frau Krestel 
Frau Kruck 
Frau Reimann 
Frau Wagner 
Frau Willen 

 
Anfahrt: 
Straßenbahn Linie 4 & 10 sowie Bus 
Linie 61 – jeweils Haltestelle 
Pohlandplatz 

Träger: 
Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e.V. 
Pohlandstr. 35, 01309 Dresden 
Telefon: 0351- 310 5441 
 

Mitglied im Diakonischen Werk der Ev.-Luth. Landeskirche Sachsens e.V. 
 

Spendenkonto 
Ökumenische Seniorenhilfe Dresden e.V. 
IBAN  DE35 3506 0190 1611 7300 35 
BIC  GENODED1DKD 
 


